Plano Anual de Atividades Sociopedagdgicas 2024/2025

0%53— CENTRO SOCIAL E COMUNITARIO DA VARZIELA — Creche (Sala 3)
- Conhecer a Instituicdo, os | - Recegdo das criangas e Criangas; -Material de expressao -Observagao direta e
educandos, os docentes e Encarregados de Docentes; plastica e de desperdicio. | indireta;
funcionarios; Educacao; Auxiliares de
Educacao; -Trabalhos realizados
- Integrar as criangas nas -Apresentagdo e Familia pelas
vivéncias e nos espacos; exemplificagdo de novas criangas/familiares;
) N rotinas e habitos através .
-Promover,a_ interagao de jogos e cancdes -Elqb_orag_ao de Planos
escola/familia. (cancdio do bom dia Individuais.
Setembro Abt?rtura do Ano !
Letivo arrumar a sala, lavar as
maos, etc.);
-Organizar e preparar o
espago para 0 novo ano
letivo;
-Reunido de inicio de ano
letivo.
-Observar e reconhecer -Observar e explorar Criangas; - Folhas, abdboras, -Observacao direta e
algumas das alguns objetos Docentes; nozes, espigas, uvas, indireta;
transformacgdes que relacionados com o Auxiliares magcas, entre outros;
ocorrem na natureza outono através dos de Educacao; -Trabalhos realizados
durante o outono (as sentidos - folhas, frutos, Familia -Material de expressdo pelas
folhas, as cores, o tempo, entre outros; plastica e de criangas/familiares;
0s animais; desperdicio;
- Ouvir histérias e -Elaboracdo de Planos
O Outono musicas relacionadas com -Tintas, cola, etc.;. Individuais.
Outubro -Promover a exploragdo e 0 outono;
descoberta através do
“brincar” e dos interesses -Elaborar trabalhos
das criangas; manuais alusivos ao
outono, recorrendo a
diversas técnicas como
-Promover a interacao colagem e pintura
escola/familia. (estampagem com folhas,
pintura com espigas,
macas, castanhas, etc.).
-Sensibilizar as criangas e -Comemorar e destacar a Criangas; -Material de expressao -Observacdo direta e
os familiares para uma importancia do dia da Docentes; plastica e de indireta;
pratica de alimentagdo alimentacdo na nossa vida Auxiliares desperdicio;
saudavel e equilibrada; quotidiana. de E,ducagéo; -Fruta e produtqs -Trabalhos realizados
19 de Outubro Dia da Alimentacdo ) Familia; _ alimentares da época. pelas criangas;
-Confecionar compotas com A Comunidade
as criangas; -Elaboragéo de Planos
Individuais.
-Organizar e realizar a feira
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E _:J‘.x.
da alimentagdo no Mercado
Municipal de Cantanhede;
-Promover a interagao
escola/familia.
-Conhecer algumas -Cangoes, jogos e Criangas; -Material de expressao -Observagao direta e
palavras, imagens e histdrias alusivas ao dia; Docentes; plastica e de indireta;
tradigdes associadas ao Dia Auxiliares desperdicio;
das Bruxas; -Comemorar o Dia das de Educagao; -Abdboras; -Trabalhos realizados
Bruxas: decorar o espago, | Familia; -Tinta; pelas
-Promover a exploragdo e pedir um fato/acessorio Idosos -Decoragdes alusivas ao criangas/familiares;
descoberta através do aos familiares relacionado dia.
31 de Outubro Dia das Bruxas “brincar” e dos interesses com o dia e uma -Elaboracdo de Planos
das criangas; abdbora/acessorio para Individuais.
decorar o exterior da
-Promover a interagao Instituicao;
escola/familia.
-Desfile do Dia das Bruxas
aos Idosos.
- Valorizar as tradigbes; -Observar e explorar Criangas; -Material de expressao -Observacao direta e
castanhas e ourigos; Docentes; plastica e de indireta;
-Promover a interacao Auxiliares desperdicio;
escola/familia. -Cantar e dramatizar de Educacao; -Trabalhos realizados
algumas musicas alusivas | Familia; -Ourigos e castanhas. pelas criangas;
Dia de S&o a época; Idosos
11 de Novembro Martinho -Elaboragdo de Planos
-Comemorar o magusto Individuais.
em conjunto com as
outras valéncias e os
Encarregados de
Educacdo.
-Estimular a imaginagdo e a | -Organizar uma Festa de Criangas; -Material de expressao -Observagdo direta e
criatividade; Pijama Docentes; plastica e de indireta;
(vir de pijama para a Auxiliares desperdicio;
-Encorajar a participagdo e escola); de Educacdo; -Pijamas. -Trabalhos realizados
interagao com a familia e a Familia; pelas criangas;
comunidade; -Explorar a histéria, “O Associagdo Mundos
Dia Nacional do Galo Galarg”. de Vida; -Elaboragéo de Planos
20 de Novembro Pii -Estimular o conhecimento Idosos Individuais.
ijama ) "
do mundo e a -Desfile de pijama pelas
solidariedade; valéncias.
-Promover a interagao
escola/familia.
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-Observar e identificar - Diversos jogos, Criangas; -Material de expressao -Observagao direta e
algumas mudangas no trabalhos manuais e Docentes; plastica e de desperdicio. | indireta;
tempo (mais frio, chuva, cangoes. Auxiliares _ )
neve), na natureza (queda g:nficlii:cagao, 'Ezgilngz rae:.hzados
de folhas), nos habitos P cas;
praticados pelas pessoas -Elaboragéo de Planos
Dezembro O Inverno (vestuario) provocadas pela Individuais.
chegada do inverno.
- Promover as relagdes -Decorar a Instituicdo Criangas; -Material de expresséo -Observagao direta e
familiares e os lagos com diversos Docentes; plastica e de indireta;
afetivos entre os membros objetos/imagens/enfeites Auxiliares de desperdicio;
da comunidade escolar e a alusivos ao Natal; Educacdo; -Fita de Natal; -Trabalhos realizados
comunidade; Familia; -Computador; pelas
-Decorar a sala; Elementos da -Arvore de Natal; criangas/familiares;
-Viver e ajudar a espalhar o Comunidade; -Luzes;
espirito natalicio pela - Cantar e dramatizar Camara Municipal -Diversos enfeites. -Elaboragdo de Planos
comunidade escolar e a varias cancdes alusivas ao | de Cantanhede Individuais.
comunidade envolvente; Natal;
20 de Dezembro
Festa de Natal -Conhecer alguns dos -Calendario de advento;
O Natal : :
objetos, imagens e
25 de Dezembro tradicOes associadas a esta -Elaborar e enviar uma
época; carta ao Pai Natal;
-Destacar a familia, a -Realizar uma prenda
amizade e a partilha; para as criangas levarem
para casa;
-Promover a exploragdo e
descoberta através do - Organizar a Festa de
“brincar” e dos interesses Natal com a colaboragao
das criangas. dos Encarregados de
Educacao.
-Valorizar as tradicoes; -Elaborar coroas; Criangas; Material de expressao -Observacdo direta e
Docentes; plastica e de desperdicio. | indireta;
-Cantar as janeiras aos | Auxiliares de
idosos. Educacao; -Trabalhos realizados
Os Reis Familia; pelas criangas;
06 de Janeiro Idosos
-Elaboracdo de Planos
Individuais.
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-Promover a amizade -Decorar coragdes/outros Criangas; Material de Expressao -Observagao direta e
aderecos alusivos a data. Docentes; Plastica e de desperdicio. | indireta;
Auxiliares de
Educagdo; -Trabalhos realizados
Familia pelas criangas;
-Elaboragéo de Planos
14 de Fevereiro Dia dos Namorados Individuais.
- Proporcionar momentos - Construir mascaras e Criangas; Material de Expressao -Observagao direta e
de diverséo; outros aderegos alusivos a | Docentes; Plastica e de desperdicio. | indireta;
data; Auxiliares de
- Reconhecer o Carnaval Educagao; -Trabalhos realizados
como um dia especial e -Brincar ao Carnaval no Familia pelas
vivenciar algumas das (e:xterior I()desfile de criangas/familiares;
- . arnava
28 de Fevereiro tradlgoe.s associadas ao ~Elaborac8o de Planos
(Desfile de Carnaval) O Carnaval mesmo; Individuais.
04 de Margo -Promover a exploragéo e
descoberta através do
“brincar” e dos interesses
das criangas;
-Promover a interagao
escola/familia.
-Promover o respeito pelo -Mdsicas, Criangas; Material de Expressao -Observacdo direta e
meio ambiente que inclui os | -Jogos; Docentes; Plastica e de desperdicio. | indireta;
cuidados com os animais e -Histdrias. Auxiliares de
os cuidados com a Educagdo; -Trabalhos realizados
natureza; Familia pelas criangas;
-Promover a exploragdo e -Elaboragdo de Planos
Marco A Primavera descoberta através do Individuais.
“brincar” e dos interesses
das criangas.
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- Reconhecer o Dia do Pai -Explorar musicas e Criangas; Material de Expressao -Observagao direta e
como um dia especial; historias relacionadas com | Docentes; Plastica e de desperdicio. | indireta;
0 pai; Auxiliares de
- Estimular a relacdo Educagéo -Trabalhos realizados
afetiva entre pai e filho; -Elaborar uma prenda Familia pelas criancas;
. X para o Pai;
19 de Margo Dia do Pai -Respeitar as diferencas -Elaboragdo de Planos
familiares; -Atividade das criangas Individuais.
em conjunto com o Pai.
-Promover a interagéo
escola/familia.
-Valorizar as tradigoes; -Elaborar uma prenda e Criangas; Material de Expressao -Observacao direta e
um cartdo para a familia; Docentes; Plastica e de desperdicio. | indireta;
-Valorizar a familia. Auxiliares de
20 de Abril A Pscoa -Vér'ios ca,m,gﬁes e jogos Edugqgéo -Trabalhos reallizados
alusivos a época. Familia pelas criangas;
-Elaboragdo de Planos
Individuais.
- Reconhecer o Dia da Mae -Recitar musicas, poemas | Criancas; Material de expressao -Observacao direta e
como um dia especial; e histodrias alusivas a Docentes plastica e de desperdicio. | indireta;
mae; Auxiliares de
- Valorizar o papel da mae; Educ,a!géo -Trabalhos realizados
-Elaborar uma prenda Familia pelas criangas;
i ) N ) ) para a mae;
02 de Maio Dia da Mae -Respeitar as diferengas -Elaboracio de Planos
familiares; -Atividade das criancas Individuais.
em conjunto com a Mae.
-Promover a interagao
escola/familia.
- Reconhecer o Dia da - Comemorar o dia da Criangas; Material de expressao -Observacgao direta e
Familia como um dia familia - partilha de uma Docentes plastica e de desperdicio. | indireta;
especial; atividade (histéria, algo Auxiliares de
sobre a profissao, receita, | Educagdo -Trabalhos realizados
. ~ etc.); Familia pelas criangas;
- Valorizar o papel da mae,
do pai e dos restantes -Organizar a Festa da -Elaborag&o de Planos
familiares na vida das Familia. Individuais.
16 de Maio Dia da Familia criangas;
-Respeitar as diferengas
familiares;
-Promover a interag&o
escola/familia.
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- Proporcionar momentos -Organizar um “dia Criangas; Material de expressao -Observagao direta e
de diversao; especial” para as criangas. | Docentes; plastica e de desperdicio. | indireta;
Auxiliares de
. . -Comemorar a infancia; Educagao -Trabalhos realizados
01 de Junho E:)L?a?uanmal da pelas criangas;
¢ -Promover a exploragdo e
descoberta através do -Elaboragéo de Planos
“brincar” e dos interesses Individuais.
das criangas.
- Proporcionar momentos -Organizar e realizar a Criangas; Material de expressao -Observagao direta e
de diversao; Festa de Final de Ano Docentes; plastica e de desperdicio. | indireta;
Letivo. Auxiliares de
16 de Julho Encerramento do - Fomentar Educacdo; -Trabalhos realizados
ano letivo relacionamentos saudaveis Familia pelas criangas;
entre os membros da
Comunidade Educativa. -Elaboragdo de Planos
Individuais.
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CALENDARIZAGCAO TEMA OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS RECURSOS AVALIACAO
HuMANOS MATERIAIS

Setembro/
Outubro

Adaptacdao/A Amizade
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Promover a adaptacdo e o
respeito individual;

Estimular regras basicas de
convivéncia com os outros
dentro de um grupo
(formas de interagdo,
esperar pela sua vez,
partilhar os brinquedos,
etc.);

Destacar a importancia dos
amigos;

Promover a interagao
escola/familia;

Promover a exploragdo e
descoberta através do
“brincar” e dos interesses
das criangas.

Cangdo do Bom Dia,
arrumar, lavar as
maos, etc.;

Pedir fotografias das
criangas para afixar
na sala. Observar e
identificar os
diferentes
elementos;

Histoérias e musicas
sobre a amizade;

Histdrias:

Amigos;

Um dia
Emocionante;

A Magia da Estrela
do Outono;

O Galo Galaro

(.::)-

Criangas;
Docentes;
Auxiliares de
Educagao;
Familia

Material de expressdo
plastica e de
desperdicio.

-Observacgao direta e
indireta;

-Trabalhos realizados
pelas
criancas/familias;

-Elaboragdo de Planos
Individuais.

Rua dos Moleiros, Lote
3060 -215 Cantanhede

1, Varziela
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Reforcar a importancia de Iniciar a partilha de Criangas; Material de expressdao | -Observacgdo direta e

cuidarmos do nosso corpo, uma atividade Docentes; plastica e de indireta;

nomeadamente em termos (histéria) com as Auxiliares de desperdicio.

da higiene; criangas, pelos Educagao; -Trabalhos realizados
Encarregados de Familia pelas

O Nosso Corpo (Ij(_jentificar e explorar Educacao; criancas/familias;
iferentes emogdes e como
Fevereiro (Podera sofrer alteracBes lidar com e_'las (a alegl_'ia, ? Histdrias: i —Ela_b_orag_éo de Planos
de acordo com os medo, a tristeza, a raiva); Am_adeus esta Individuais.
. . Feliz;
interesses das criangas Promover a interagao O Monstro das

escola/familia. Cores;
O Bebé Gosta de
Beijos e Abracgos
(eer)s

Identificar os animais da Criangas; Material de expressdao | -Observacgdo direta e

quinta, os sons e o seu Histdrias: Docentes; plastica e de indireta;

Os Animais habitat; ) Auxiliar~es de desperdicio. _
Passa um Dia na Educacgao; -Trabalhos realizados
(Podera sofrer Promover a explo,ragéo e Quinta Familia pelas )
Maio descoberta atraveés do (-:-)- criangas/familias;

alteragdes de acordo
com os interesses das
criangas)

“brincar” e dos interesses
das criangas;

-Elaboragdo de Planos

Individuais.
-Promover a interagao
escola/familia.
Varziela, novembro 2024
Educadora de Infancia Auxiliares de Agdo Educativa
Lara Salgado Rosaria Duarte e Beatriz Silva
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Creche - Sala 3

2024/2025

Projeto Pedagdgico de Sala

ERA UMA VEZ ...
DAS HISTORIAS AOS "'SONHOS”’
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